
     
 
Liebe Bikefreunde und –freundinnen,         
 
Herbst, der Sommer geht vorbei, Biken mit Fritz ist angesagt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tour: Anstieg ab Lenk ca. 1000 Hm auf Trütlisbergpass, 
 Rüwlisee, runter nach St. Stephan und Rückfahrt an die Lenk 

 Total ca. 1500 Hm - Fahrzeit ca. 3.5 Std 
 
Wann: Sonntag, 21.09.2025 
 
Zeit: 10.00 Uhr Besammlung 
 
Treffpunkt: Talstation Betelbergbahnen Lenk 
 
Ausrüstung: Bio-Bike oder E-Bike  
 

Mittagessen aus dem Rucksack oder nach der Tour im Restaurant 
möglich. 

 
Wer: möglichst viele Mitglieder vom Gantrischbiking und Freunde 
 
Verantwortlich: Fritz Zwahlen, Buchershaltenweg 34, 3157 Milken 
 Natel 079 651 59 45 
 f.zwahlen@baukonzept.ch 
 
Anmeldung: erwünscht an Fritz bis Samstag, 20.09.2025 
 
Es wäre schön, wenn auch du dabei bist und mitmachst.  
 
 

 
Gantrisch Biking   3145 Niederscherli 

www.gantrischbiking.ch 


